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Velkommen i Sommerskolen 2025
For 37 år siden startede Aalestrup Kommunale Ungdomsskole

sommerskolen med masser af sjove og lærerige aktiviteter for børn
og unge i kommunen. 

Siden da har sommerskolen været en fast tradition i
Vesthimmerland, og vi vil gerne sige en stor tak til alle deltagere,

forældre, instruktører og foreninger.

I år har vi sammensat et spændende program, der passer til mange
forskellige interesser. 

Planlægningen af sommerskolen er et stort samarbejde, og for at det
skal lykkes, beder vi om følgende:

-  at tilmeldingsfristen overholdes.
- at tilmeldingen foregår på vores hjemmeside, www.ungvesthimmerland.dk 

- at du har alternative ønsker klar, hvis de ønskede hold er fyldt. 

RIGTIG GOD FORNØJELSE MED DEN FEDESTE UGE I SOMMERFERIEN 

Peter Gravlev Bertelsen
 Bestyrelsesformand, UNGvesthimmerland

Morten Birk Petersen
Ungdomsskoleleder



Pris Se under den enkelte aktivitet

Trasnsport
Den enkelte sørger selv for transport, hvor

intet andet er anført

Mad & Drikke Medbring madpakke & drikke hver dag

Du sammensætter selv din sommerskoleuge med sjove og lærerige oplevelse,
hvor du helt sikkert også får nye venner. 

Vi vil opfordre dig til at læse brochuren grundigt igennem,
og vælge det, du har allermest lyst til. 

Her er mulighed for mange sjove (fælles)oplevelser!

Har du spørgsmål i øvrigt, er du velkommen til at kontakte vores
sommerskole koordinator.

 

Silje Lind-Hansen Kristensen Tlf.: 21594917
mail: silk@vesthimmerland.dk

Sommerskole telefonen er åben mandag til torsdag kl. 9-12, samt torsdag kl. 13-15 i perioden 22. april til 4/7.

 
NB: Vi gør opmærksom på, at nogle af holdene ikke har

aldersbegrænsning. Det er, fordi vi håber, at mange 
forældre og bedsteforældre, har lyst til at opleve 

noget sammen med jeres børn og børnebørn! 
 

Det er dog ikke et krav for at tilmelde sigJ 
 

 
Tilmeldingen til sommerskolen åbner

 Tirsdag d. 22. april kl. 12.00 !!!
Tilmeldingsfrist er søndag d. 1. juni kl. 21.00, 

men vær obs på, at nogle hold hurtigt er fyldt.



Sted: Fårup Sommerland

Hvornår: Onsdag d. 2/7

Kl. ca. 8.30 - 19.00

Pris:
300,- (gælder entré med adgang til alle

aktiviteter samt transport)

Deltager: Alle

Vi kører hjem fra Fårup Sommerland kl. 17.30.
Opsamling i Gedsted, Aalestrup, Aars, Farsø og Løgstør, hvis der er

mange tilmeldte, ellers vil der være fælles afgang fra Aars.

Fårup sommerland
Familietur 

En udflugt for hele familien. Forældre opfordres til at deltage i turen.
Elever fra nuværende 0., 1. og 2. kl. SKAL ledsages af voksne.

Vores medarbejdere vil være synlige, og vil kunne hjælpe uledsagede
børn fra 3. kl. og opefter. Børnene skal overholde de henvisninger,

der gives af hjælperne.

OBS. Har du årskort skal du ikke betale fuldpris, Kontakt Silje.



I får en fed dag i skoven med erfarne og passionerede jægere, de fortæller
historier fra deres jægerliv, vi ser på dyrenes vilkår i skoven, finder

dyrespor, måske er vi heldige at se et dyr.

I har mulighed for at se og høre om jagtvåben.
Vi laver bål, tilbereder lidt lækkert mad og hygger os.

Hold 1

Sted:
Aars skov, Shelterpladsen, Svenstrupvej 7,

9600 Aars

Hvornår: 2 dage (Mandag d. 30/6 & tirsdag d. 1/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 100,-

Deltager: fra 4 - 7 klasse

Hold 2

Sted:
Aars skov, Shelterpladsen, Svenstrupvej 7,

9600 Aars

Hvornår: 1 dag (onsdag d. 2/7)

Kl. 10 - 14

Pris: 50,-

Deltager: fra 0 - 3 klasse

Jæger for en dag



Sted: Uhrehøje plantage, Farsøvej 95, 9640 Farsø

Hvornår: 2 dage (torsdag - fredag )d. 3/7 - 4/7

Kl. 12.00 - 10.00

Pris: 100,-

Deltager: fra 7. klasse og op efter

Jæger overnatning
Er du klar til et eventyr i Uhrehøje Plantage? Kom med på en vild

overnatning i skoven, hvor vi sætter lejr, laver mad over bål og hører
spændende historier om dyrelivet.

Når natten falder på, tager vi natudstyr frem og kigger på dyrene i mørket.
Vi vågner med skovens lyde, ser dyrelivet starte en ny dag, og afslutter

med morgenmad og pakning af lejr. 
Det bliver en fed tur, fyldt med action og hyggelige stunder – du vil ikke gå

glip af det!



Hold 1

Sted:
ØstHallen Simested

Banepladsen 10, 9620 Aalestrup

Hvornår: 1 dage (Mandag d. 30/6) 

Kl. 9 - 14

Pris: 50,-

Deltager: fra 0.-7. klasse

Hold 2

Sted:
ØstHallen Simested 

Banepladsen 10, 9620 Aalestrup

Hvornår: 1 dag (tirsdag d. 1/7)

Kl. 9 - 14

Pris: 50,-

Deltager: fra 0.-7. klasse

Tilmeld dig for én eller begge dage og oplev en spændende dag med
badminton! Vi tilbyder både grundlæggende træning og indbyrdes kampe – alt

sammen uden krav om forudgående erfaring.

Ud over badminton bruger vi vores aktivitetsrum med sjove spil og udendørs
faciliteter, såsom vores multibane, som giver mulighed for at variere

aktiviteterne hele dagen.

Prisen inkluderer både træning, frisk frugt om formiddagen og en lækker
sportsbolle til frokost. Husk at medbringe indendørstøj og sko – og gerne din

egen ketsjer, men vi har også ekstra ketsjere klar til dig.

Badminton



Sted:
Himmerlands Go-kart Center

Messevej 1, 9600 Aars

Hvornår: Tirsdag 1/7

Kl.
20.00-21.00, du skal møde kl. 19.30 til info,

finde hjelm og holdopdeling

Pris: 225,-

Deltager:
Du skal gå i min. 5. klasse og du skal være

min. 147 cm.

Go-kart i aars
Vi tager til Gokart i Aars, hvor der bliver kørt en hård, men retfærdig

konkurrence - med spænding til det sidste.
 

Fædre, mødre og andre voksne kan sagtens deltage! (Men det er ikke et
krav, de er også velkomne som tilskuere)



Hold 1

Sted:
RC Aalestrup, Nørreled 6, 9620 Aalestrup

(Den gamle Fakta)

Hvornår: 1 dage (Tirsdag d. 1/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 50,-

Deltager: fra 1. klasse og opefter

Hold 2

Sted:
RC Aalestrup, Nørreled 6, 9620 Aalestrup

(Den gamle Fakta)

Hvornår: 1 dag (torsdag d. 3/7)

Kl. 10 - 14

Pris: 50,-

Deltager: fra 1. klasse og opefter

Så giver vi den gas igen i år med fede Rc biler, store som små på vores
indendørs tæppebane. Udfordre din ven i et hæsblæsende FPV race med de

fedeste Arrma Typhon biler som kan køre op til 80 km/t 

 Er du til små mini-z biler? - Lynhurtige på vores mini-z bane - så kast dig i
førertrøjen og hold dig foran dine kammerater.. 

 Vi hygger med små sjove ideer... Alle kan deltage, har du ikke kørt med
professionelle Rc biler før, så skal du nok få det lært.. 

Fast and furious



Hold 1

Sted: Farsø skole - billedkunst lokale
Skolegade 14, 9640 Farsø

Hvornår: 1 dag (Man. 30/6)  

Kl. 10 - 14

Pris: 75,-

Deltager: fra 1. klasse og opefter

Hold 2

Sted: Farsø skole - billedkunst lokale
Skolegade 14, 9640 Farsø

Hvornår: 1 dag tirs. 1/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 75,-

Deltager: fra 1. klasse og opefter

Hvad er Jesmonite? 
Det er ren magi! Vi mikser akryllim og mineralsk pulver, leger med vilde farver

og hælder det i fedeste forme. På kun 30 minutter størkner det, og du kan tage
dit helt eget kunstværk med hjem samme dag – hvor sejt er det lige?

Vi støber sæbe
Vi smelter den rå sæbe, giver den farver, tilføjer duft og hælder den i sjove

forme. Klar til at skabe noget helt unikt? Kom og vær med til en kreativ
oplevelse!

Jesmonite og Sæbe fremstilling



Hold 1

Sted: Hornum-Ulstrup Rideskole
Søttrupvej 14 A, 9600 Aars

Hvornår: 2 dage (Man. 30/6 og tirs. 1/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 300,-

Deltager: fra 0. klasse og opefter

Hold 2

Sted: Hornum-Ulstrup Rideskole
Søttrupvej 14 A, 9600 Aars

Hvornår: 2 dage (Tors 3/7 og fre.4/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 300,-

Deltager: fra 0. klasse og opefter

Vi byder dig velkommen til sommerskole på Hornum Ulstrup Rideklub, her vil
du få et par dage med duften af hest. Du kommer både til at være med til at
strigle, sadle op pg selvfølgelig ride, guidet af dygtige undervisere, klubbens

erfarne hestepiger hjælper til alle dage.

Der er ingen krav til, at du er vant til heste, men du skal bare have et ønske om
at have nogle sociale og hyggelige dage med andre hesteglade piger og drenge.

RIDNING Hornum-Ulstrup

Der er mulighed for at medbringe egen hest. 

Medbring: Gummistøvler, cykel- eller ridehjelm, lange
bukser, madpakke og vand.



Hold 1

Sted: Aalestrup Rideskole
Borgergade 59, 9620 Aalestrup

Hvornår: 2 dage (Man. 30/6 og tirs. 1/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 300,-

Deltager: fra 0. klasse og opefter

Hold 2

Sted: Aalestrup Rideskole
Borgergade 59, 9620 Aalestrup

Hvornår: 2 dage (Tors 3/7 og fre.4/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 300,-

Deltager: fra 0. klasse og opefter

I sommerskolen er der tradition for og stor interesse i ridning – igen i år bliver
aktiviteten tilbudt hele tre steder. - Vi vil beskæftige os med: Sikkerhed i

omgangen med heste, hestens soignering og pleje, ridning, hestens sanser,
hestens foder, hestens farve og aftegninger, pasning af hovedtøj og sadel og for

de øvede evt. spring. 

RIDNING aalestrup

Der er mulighed for at medbringe egen hest. 

Medbring: Gummistøvler, cykel- eller ridehjelm, lange
bukser, madpakke og vand.



Sted: Fiskehytten, Ågårdsvej 14, Hyllebjerg, 9640 Farsø

Hvornår: 5 dage – Mandag 30/6 til fredag 4/7

Kl. Tidsplan sendes ud efter tilmeldingsfrist

Pris: 400,-

Deltager: fra 2. klasse og op efter

Lystfiskeri i hyllebjerg
Lystfiskeri er en spændende og kreativ hobby, både for drenge og piger.
Det er et hit, som giver sund motion og masser af frisk luft. Fiskeri kan

næsten dyrkes året rundt sammen med gode kammerater. Både unge og
ældre kan fiske sammen og dele små og store naturoplevelser - og så kan

du selv fange middagsmaden. Helt unikt!

På Sommerskolen kommer du godt i gang med fiskeriet. Du lærer at klare
dig selv og hvordan man begår sig som lystfisker, så du kan få optimal

glæde af dit grej – og hurtigt fange flere fisk! Du lærer at kaste både langt
og præcist, at binde de stærkeste knuder og at fiske med orm og prop,
powerbait eller kunstagn som spinner, blink og wobler ved forskellige

fiskevande.

Forældre er velkomne til at hjælpe til – Især med kørsel til fisketurene. 
Vi giver til gengæld et gratis fiskekort!



Hold 1

Sted:
Jydeværkstedet, Knabergaarden 4, 9620

Aalestrup

Hvornår: 2 dage (Man. 30/6 og tirs. 1/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 300,-

Deltager: fra 1. klasse og opefter

Hold 2

Sted:
Jydeværkstedet, Knabergaarden 4, 9620

Aalestrup

Hvornår: 2 dage (Tors. 3/7 og fre. 4/7) 

Kl. 10 - 14

Pris: 300,-

Deltager: fra 1. klasse og opefter

Der vil være mulighed for en række kreative aktiviteter, hvor vi bla. skaber
kort i forskellige varianter, arbejder med silk clay til at lave figurer og

former, samt laver smykker.
Vi fletter også kurve af peddigrør og sliber glas, arbejder med ler og maler.

I træværkstedet bygger vi foderhuse, fuglehuse og sværd.
Der er også mulighed for at strikke, og du er velkommen til at medbringe
en opskrift. Hele processen foregår i en afslappet og hyggelig atmosfære,

hvor vi hygger os, mens vi arbejder. 

jydeværkstedet



Lær at lave stærke bolcher med snus, bolcher med flere farver og
slikkepinde. 

ALLE, der deltager SKAL tilmeldes. Ved få, eller rigtig mange tilmeldinger
skal man være opmærksom på at man kan blive flyttet til en af de andre

byer.

bolchefremstilling

Hold 1

Sted: Skolekøkkenet, Gedsted Skole,
Søndergade 27, 9631 Gedsted

Hvornår: Tirsdag d. 1/7

Kl. 17 - 19

Pris: 55,-

Deltager: Fra 0. kl. og opefter

Hold 2

Sted: Hotspot, Jyllandsgade37, 9600 Aars

Hvornår: Tirsdag d. 1/7

Kl. 17 - 19

Pris: 55-

Deltager: Fra 0. kl. og opefter

Hold 3

Sted: Ungdomsklubben, Løgstør Skole,
Bøgevej 10, 9670 Løgstør

Hvornår: Torsdag d. 3/7

Kl. 17 - 19

Pris: 55,-

Deltager: Fra 0. kl. og opefter

Hold 4

Sted: Skolekøkkenet, Farsø Skole, Skolegade 14,
9640 Farsø

Hvornår: Torsdag d. 3/7

Kl. 17 - 19

Pris: 55,-

Deltager: Fra 0. kl. og opefter

Hold 5

Sted: Hotspot, Jyllandsgade37, 9600 Aars

Hvornår: Fredag d. 4/7

Kl. 9 - 11

Pris: 55,-

Deltager: Fra 0. kl. og opefter

Hold 6

Sted: Hotspot, Jyllandsgade37, 9600 Aars

Hvornår: Fredag d. 4/7

Kl. 12 - 14

Pris: 55,-

Deltager: Fra 0. kl. og opefter

HUSK at medbringe saks og et glas
med 1 – 2 spsk flormelis.



Sted: Hornum Stadion, Birkevej 6, 9600 Aars

Hvornår: 3 dage (ons. 2/7, tor. 3/7, fre. 4/7)

Kl. 9.00 - 14.00 

Pris: 150,-

Deltager:
Fra 0. klasse og opefter

Fodbold Hornum
Landets sjoveste fodboldskole ... 

Du kan dygtiggøre dig i fodboldens mange finesser på banerne i Hornum.
Vi har gjort det så billigt som muligt, og samtidig opprioriteret selve

fodboldspillet. Derfor får du ikke drikkedunk, T-shirt og fodbold, som man
gør på de etablerede fodboldskoler, men vi garanterer masser af læring og

sjov. Du medbringer selv madpakke, drikkedunk, fodboldstøvler og
benskinner.

Efter tilmelding opdeles eleverne i hold efter alder.



Sted: Aars Teater Bio, Himmerlandsgade, 9600 Aars

Hvornår: Torsdag d. 3/7

Kl. 9.30 – ca. 13.30 (Alt efter filmenes længde)

Pris: 125,- incl. 1 sodavand & 1 popkorn

Deltager: Fra 1. klasse - 6. klasse

Sommer bio
Kunne du tænke dig at komme i biografen UDEN mor og far? Så er her en
super mulighed for at prøve det. Vi viser 2 film, som selvfølgelig er lovlige

for aldersgruppen.
Vi ved endnu ikke hvilke film I skal se, men det bliver 2 af de nye sjove filmJ
Sommerskolen har selvfølgelig medarbejdere i biografen, og børnene får

ikke lov til at gå før aktiviteten er slut.

Nyhed: med i prisen får du en sodavand og en popkorn.

MEDBRAGT MAD & DRIKKE ER IKKE TILLADT

men kiosken er åben før første film og i pausen

Sluttidspunktet meldes ud i infomail når timeldingen slutter



Sted: Aars Tennisklub

Hvornår:
4 dage (Man. 30/6, tirs. 1/7, ons. 2/7 og

tors. 3/7)

Kl. 9.00 – 15.00

Pris: 600,-

Deltager: Fra 0. klasse og opefter

tennis- og padelcamp

Tennisskolen foregår over 4 dage fra kl. 9.00 til kl. 15.00. Du vil få masser
af actionmættede oplevelser, når vi indtager de røde grusbaner. Som
noget nyt, vil du i år også blive introduceret for og prøve kræfter med
padel. Ud over de fire dage med teknik, leg og konkurrencer får hver

deltager T-shirt m.m. Deltagerne får 4 forrygende dage, hvor der også vil
være plads til vandkampe, hvis vejret tillader det. Deltagerne inddeles i

grupper, der tager hensyn til alder, niveau, kammerater og køn. 

4 forrygende dage med tennis, padel, leg og konkurrencer!! 

Du får:
 • Gratis frugt og saft hver dag  • T-shirts m.m. 



Sted: Skolekøkkenet, Aars Skole, Kirkegade 4, 9600 Aars

Hvornår: Mandag d. 30/6 og Tirsdag d. 1/7

Kl. 9.00 – 14.00

Pris: 225,-

Deltager: Fra 4. klasse og opefter

bage skole
Er du vild med at bage og gerne vil byde venner og familien på lækre boller

og smukke velsmagende kager, så er bageskolen lige noget for dig.

Vi bager boller, brød og muffins. I vil blive delt i 2 hold, så man bager boller
og evt. brød den ene dag, og den anden dag bager man muffins og laver

flot pynt til dem.



Sted: Skolekøkkenet, Aars Skole, Kirkegade 4, 9600 Aars

Hvornår: Torsdag d. 3/7 og Fredag d. 4/7

Kl. 9.00 – 14.00

Pris: 225,-

Deltager: Fra 4. klasse og opefter

mad skole
Tør du kaste dig ud i at prøve nye råvarer og smagssammensætninger?

Kom og vær med i køkkenet, og tag din nysgerrighed med, når vi sammen
skal sammensætte menuer.

Vi skal både bage, koge, stege og eksperimentere, men der vil også være
plads til sjov og leg, i køkkenet.



Sted: Låenhus ved Hobro

Hvornår: Uge 27

Pris: 600,-

Deltager: Fra 6. klasse og opefter

sommercamp

Den første uge i sommerferien, tager vi til Låenhus ved Hobro.
Her bor vi på den fedeste camp i eget telt, sammen med Rebild

og Mariagerfjord Ungdomsskole. 

Vi skal hygge med masser af fede aktiviteter som SUP, sejle i
Ribbåd, rappelle fra 35 meter, klatre og meget mere. Der er også

mulighed for at lave kreative aktiviteter hvis man er til hygge. 

Vi laver konkurrencer, høre musik, har masser af badetur ved
fjorden og vi slutter af sidst på ugen med en tur til Fårup

sommerland.

Tilmeldingsfrist d. 10. juni



Sidste tilmelding d. 1. AugustFra 6. klasse og op efter 





Vesthimmerlands ungdomsskole
Jyllandsgade 37, 9600 Aars

www.ungvesthimmerland.dk


